Bieg Wisty
Projekt studialny domu jednorodzinnego

o powierzchni zabudowy do 70 m2.




1. Autorski opis koncepcji.

Budynek jednorodzinny — forma biegu Wisty

Przedmiotem Il etapu konkursu jest opracowanie studialne domu, majgcego stuzyé czteroosobowej
rodzinie. Nie jest sprecyzowana konkretna lokalizacja. Dom winien by¢é mozliwy do zrealizowania na
typowej, minimalnej dziatce budowlanej. Poniewaz nie mozemy odniesc sie inspiracyjnie do kontekstu
wynikajacego z kontekstu otoczenia, rozpoczeliémy poszukiwania inspiracji uniwersalnej. Wzorca ktoéry
umozliwi utozsamienie kulturowe obiektu w réznych zakgtkach kraju. Musi mie¢ ptynne zaczepienie
zaréwno na gorzystym Podhalu, poprzez niziny Mazowsza, koriczac na depresjach Zutaw Wislanych.

Symbolem posiadajgcym takg wartosé jest niewatpliwie Wista. Krélowa rzek Polskich, przeptywajaca
przez caty kraj, spajajaca i faczaca odlegte rejony. Intencjg projektantéw byto poddanie linii biegu rzeki
Wisty uproszczeniu geometrycznemu.

Otrzymujemy w ten sposéb unikatowy uktad przestrzenny do ktérego mozna sie odnies¢ na wiele
sposobdw podczas ksztattowania formy architektonicznej. Wybdr padt na odzwierciedlenie pozyskane;j
figury w strukturze pionowej budynku jednorodzinnego. Jest to mocna, ikoniczna geometria,
rozpoznawalna i widoczna z daleka, bedaca jednoczesnie skromng i prostg w odbiorze.

Rys 1. Szkic ksztattowania idei projektowe;j



2. Szczegétowe zatozenia koncepcji budynku.

2.1 Rozwigzania Architektoniczno- Urbanistyczne

Budynek zostat zaprojektowany na typowej niewielkiej dziatce budowlanej, ktérej powierzchnia nie
powinna przekracza¢ 500 m2. Dziatka jest zlokalizowana w bezposrednim sgsiedztwie utwardzonej
drogi dojazdowej, z ktérej projektowany jest zjazd na teren. Zaktadana jest sytuacja w ktorej wszelkie
sieci: gaz, sie¢ wodociggowa, kanalizacja, elektryka, media s dostepne i poprowadzone z linii drogi.

Jako wariant ustalono mozliwosé¢ odprowadzania nieczystosci do bezodptywowego zbiornika
zlokalizowanego w odpowiednim miejscu na dziatce. Ze wzgledu na precyzyjnie okreslong maksymalng
powierzchnie zabudowy logicznym jest rezygnacja z uktadu parterowego na rzecz struktury
dwukondygnacyjne;j.

Zakfada sie teren o prostych i korzystnych warunkach gruntowych. Lustro wody nie przekracza
poziomu 1.2 m ponizej poziomu terenu. Dom nie jest podpiwniczony. Aby unikngé przecigzenia ukfadu
odprowadzania wody deszczowe] proponuje sie instalacje zbiornika retencyjnego. Na terenie
przewiduje sie mozliwo$¢é parkowania dwdch samochoddéw osobowych.

Podstawowe parametry:

e Powierzchnia zabudowy: 69.94 m2

e Powierzchnia uzytkowa: 100.22m2

e Dtugos¢ budynku: 10.21 m

e Szerokos$¢ budynku: 6.85 m

e  Wysokos¢ kondygnacji brutto: 2.75 m
e  Wysokos$¢ kondygnacji netto: 2.5 m

e  Wysokos$¢ budynku: 6 m

Duzy nacisk ktadzie sie na pozostawienie jak najwiekszej powierzchni zagospodarowania terenu jako
powierzchni biologicznie czynnej. Sugeruje sie zaprojektowanie waloru w postaci zieleni urzadzonej,
bez koniecznosci niepotrzebnego utwardzania powierzchni.



2.2 Rozwigzania funkcjonalno- uzytkowe.

Celem projektu byto
stworzenie programu
funkcjonalnego dazacego do
zapewnienia jak
najkorzystniejszych
warunkéow do zycia dla
czteroosobowej rodziny.
Rozumiemy to jako dwojke
rodzicbw wraz z dwdjka
dzieci.

Punktem wejsciowym

ksztattowania programu jest

zatozenie trzech sypialni.

Wiekszej, jako pokoju rodzicéw, oraz dwdch mniejszych dla dwdjki dzieci. Ze wzgledu na
wypoczynkowy charakter pomieszczen zlokalizowano je na gdérnej kondygnacji. W duzej sypialni
zapewniono mozliwo$¢ wstawienia duzego tézka o min. wymiarach 180x200 oraz wyjscie na taras. W
pomniejszych wstawiono dwa td6zka 100x200 oraz biurka niezbedne do nauki. Na pietrze
zaprojektowano takze fazienke poprawiajgcg komfort korzystania z czesci nocnej budynku.

W strefie wejsciowej do budynku zaprojektowano komfortowgq przestrzer mieszczgcy szafe na odziez
wierzchnig, oraz miejsce na wycieraczke z ktéra nie konfliktuje przejscie z innych pomieszczen.

Wyrazny akcent ktadzie sie na wytworzenie przestronnego ustawnego pokoju dziennego sktadajgcego
sie z czesci jadalnej przewidujgcej stot rodzinny dla 6 osbéb, oraz czesci wypoczynkowej wyposazonej w
kompleksowy zestaw mebli rekreacyjnych wraz z meblem na telewizor oraz miejscami pod roslinnos¢
wewnetrzng.

Przestronna dwutraktowa kuchnia zapewnia komfort uzytkowania i bezproblemowe uzytkowanie
duzej ilo$ci niezbednych sprzetéw kuchennych.

tazienka zostata zaprojektowana jako duze pomieszczenie w ktorym mozna dodatkowo lokalizowacd
rozwigzania technologiczne takie jak pompa ciepta.

2.3 Rozwigzania materiatowe.

Wszystkie rozwigzania na bazie ktérych zostat zaprojektowany budynek sg oparte na technologiach w
petni uniwersalnych, ktére bez problemowo s3 dostepne na polskim rynku.

-Fundamenty:

Jako fundament proponuje sie betonowe tawy fundamentowe, stanowigcg podparcie zaréwno dla
scian jak i stupdw. Podbuddéwke pod tawy nalezy wykonaé z pospdtki piaskowo-zwirowej lub innego
atestowanego materiatu.



-Sciany zewnetrzne:

Sciany zewnetrzne zaprojektowano jako elementy o catkowitej gruboéci 40 cm. Sktadaja sie z warstwy
nosnej stanowigcej bloczki silikatowe i izolacji termicznej. Opcjonalnie mozna wykorzystac rozwigzania
szkieletowe (np. drewniane).

Estetyczng warstwe pokrywajgca elewacje stanowig panele drewnopodobne typu HPL. W ramach
optymalizacji kosztorysowej mozna przyjac tynk mineralny o fakturze i kolorycie paneli drewnianych.

Przegrody przejrzyste doswietlajgce przestrzen pokoju dziennego stanowi wypetnienie z lekkiej
systemowej $ciany. Montowana jest pomiedzy powierzchniami podtogi i sufitu. W jej ramach wchodzg
przeszklone drzwi zewnetrzne.

-Stupy:

Podparcie strefy Pokoju dziennego stanowig dwa stupy o wymiarach 24x24 wykonane ze zbrojonego
zelbetu wykonczonego tynkiem, i malowaniem adekwatnym do wymaganej stylistyki wykonczenia
whnetrza.

-Stropy:

Przegrody poziome wykonane jako ptyty zelbetowe, ze wzgledu na nosnos$é nad otwartg przeszklong
przestrzen pokoju dziennego. Ptyta wykornczona szlichtg cementowg oraz warstwg wykonczeniowa.

-Zadaszenia:

Dach o konstrukcji zelbetowej pokrytej warstwa styropianu, hydroizolacji oraz warstwy dociskajgcej w
postaci otoczakéw. W przypadku powierzchni tarasu proponowanie jest pokrycie lekkimi podtogowymi
deskami drewnianymi.

-Sciany wewnetrzne:
Sciany dziatowe zaprojektowano jako lekkie éciany G-K.
-Posadzki wewnetrzne:

W ramach posadzek fazienek i kuchni rekomenduje sie wykonczenie ptytkami ceramicznymi. Pozostate
powierzchnie wykornczone panelami drewnianymi. Rekomenduje sie miejscowe uzycie wyktadzin dla
zwiekszenia komfortu akustycznego.

- Nadproza:

Prefabrykowane zgodne z systemem realizacji Scian oparte na wyrdwnanej i wypoziomowanej
powierzchni Sciany.

-Schody:

Zaprojektowano proste jednobiegowe schody jako monolit zelbetowy pokryty warstwami
wykonczeniowymi, oraz aluminiowa balustradg ochronna.

-Stolarka okienna

Stolarka okienna aluminiowa w kolorze zblizonym do RAL 7022. Walorem jest projektowana rama o
profilu z lekkiej blachy.



-Stolarka drzwiowa zewnetrzna:

Drzwi zewnetrzne wejsciowe do budynku wykonane jako jednoskrzydtowe, aluminiowe w kolorze
zblizonym do RAL 7022, antywtamaniowe.

-Stolarka drzwiowa wewnetrzna:

Drzwi wewnetrzne w budynku wykonane jako drewniane (z okleing HPL) w kolorze biatym.

2.4 Zastosowane rozwigzania proekologiczne i energooszczedne.

W celu zmniejszenia negatywnego wptywu budynku na srodowisko przewidziano zastosowanie wielu
rozwigzan proekologicznych:

-Pompa ciepta wspomagajgca system ogrzewania powietrza oraz wody uzytkowej.
-System ogniw fotowoltaicznych na dachu pozwalajacy odcigzy¢ pobdr elektryki z sieci.
-Instalacja pozwalajace na odzysk szarej wody.

-Zwiekszona izolacyjnos¢ przegrod minimalizujgca straty energetyczne.

-Ochrona drzewostanu. Podczas realizacji niniejszej inwestycji nie rekomenduje sie wycinki istniejacych
drzew.

-Zachowanie jak najwiekszej ilosci powierzchni biologicznie czynnej na terenie dziatki budowlane;.

2.5 Ekonomika przyjetych rozwigzan z uwzglednieniem realizacji i eksploatacji budynku.

Myslenie projektowe zaktada aby w catym cyklu zycia obiektu, poczynajgc od projektowania, poprzez
wznoszenie i eksploatacje mozliwie optymalizowac zuzycie na energie i Srodki finansowe. Zaktadamy
szereg srodkéw dazacych do zmniejszenia emisyjnosci, energochtonnosci oraz zbednych kosztéw:

-Projektowanie przy uzyciu prostych rozwigzan materiatowych, dostepnych w duzej ilosci na rodzimym
rynku, przy uzyciu surowcéw lokalnego pochodzenia, aby unikng¢ generowania kosztow
srodowiskowych podczas transportu.

-Geometria budynku minimalizujgca straty energetyczne. Optymalizacja powierzchni stolarki
drzwiowej, okiennej. Zastosowanie zwiekszonej izolacyjnosci przegrod.

-Minimalizacja ingerencji obiektu w srodowisko naturalne. Dgzenie do pozostawienia jak najwiekszej
ilosci powierzchni biologicznie czynnej.

-Zastosowanie szeregu rozwigzan proekologicznych wymienionych w punkcie 2.4.

-Prosty, klarowny uktad funkcjonalny budynku zaktadajacy intuicyjne eksploatowanie w oparciu o dwie
strefy: dzienng i nocna.



2.6 Zastosowane rozwigzania konstrukcyjne

Konstrukcje budynku stanowi prosty ortogonalny ukfad osiowy o ekonomicznym
rozstawie. Sciany noéne proponuje sie z bloczkéw silikatowych 24 cm. Przegrody poziome
wykonane sg z ptyt zelbetowych, podpartych w strefie salony dwoma stupami
zelbetowymi. Catos¢ jest podparta na fawach fundamentowych.

2.7 Zastosowane rozwigzania technologiczne i techniczne

W budynku rekomenduje sie wykorzystanie pompy ciepta w celu minimalizacji przysztych
kosztow eksploatacyjnych.

3. Szczegotowe zatozenia koncepcji zagospodarowania terenu wokét budynku:
3.1 Rozwigzania przestrzenne i komunikacyjne:

Budynek jest projektowany na prostokatnej dziatce o powierzchni nie przekraczajacej 500
m2. W bezposrednim sgsiedztwie drogi dojazdowej oraz ciggu pieszego. Projektuje sie
bezposredni zjazd z drogi publicznej, oraz dostep do wewnetrznej komunikacji z chodnika
publicznego. Na terenie przewiduje sie miejsca parkingowe dla dwdch samochodow.

3.2 Rozwigzania funkcjonalno- uzytkowe:

Bryte lokalizuje sie w strefie centralnej terenu przeznaczonego pod zabudowe mieszkaniowa.
Uwzglednia sie i szanuje hipotetyczne oddziatywanie sgsiadujgcej zabudowy. Otwarcie pokoju
dziennego jest skierowane na wewnetrzng czes$¢ terenu, stanowigca oddzielong przez bryte
budynku czes¢ rekreacyjng. Parking dla samochodéw zlokalizowany jest z boku, nie ingerujac
w tg strefe.

3.3 Rozwigzania techniczne materiatowe.

Utwardzenie komunikacji wewnetrznej zaréwno jak i miejsc postojowych dla samochoddéw
rekomenduje sie z lekkich paneli drewnianych lub eko-kratki.

Pod powierzchnig terenu prowadzone sg przytgcza do sieci wodno-kanalizacyjnej,
elektrycznej oraz media dostepne z drogi publicznej.

3.4 Rozwigzania w zakresie zieleni i zwigzane z aspektami proekologicznymi:
W ramach optymalizacji ekologicznej rekomenduje sie pozostawienie jak najwiekszej czesci

zatozenia jako zielen urzadzona. Proponuje sie pozostawienie jak najwiekszej ilosci zastanego
drzewostanu.



Kosztorys budowy Domu Jednorodzinnego BIEG WISLY

Kosztorys przy uwzglednieniu cen na 4 kwartat 2021- Stan Surowy.
Jedn.

Element

llosé

Cena jedn.

Dom jednorodzinny BIEG WISLY

[PLN]

1 | Roboty ziemne
1.1 |zdjecie warstwy ziemi urodzajnej gr.10cm m3 9,80 35,28 PLN 345,84 PLN
1.2 |wykopy fundamentowe m3 77,12 34,26 PLN 2 642,14 PLN
1.3 | zasypki ziemig z wykopu m3 29,39 31,18 PLN 916,39 PLN
1.4 'wywoz ziemi m3 57,53 29,47 PLN 1695,49 PLN
1.5 |przygotowanie dna wykopu z zageszczeniem m2 73,00 10,20 PLN 744,62 PLN
16 \:;vg::s;qwa podsypki z kruszywa z zageszczeniem gr m3 29,41 31,18 PLN 916,82 PLN
7 261,29 PLN
2 |Robort fundamentowe i konstrukcyjne nadziemia
2.1 |beton podktadowy B10 gr.10cm m3 3,16 316,66 PLN 1 000,18 PLN
2.2 |tawy fundamentowe m3 11,08 627,95 PLN 6 960,18 PLN
2.3 |$ciany murowane gr 24cm m2 131,07 126,50 PLN 16 580,75 PLN
2.4 |stupy zelbetowe m3 0,31 2 928,16 PLN 915,05 PLN
2.5 |strop zelbetowy gr 15cm m3 10,49 1 395,71 PLN 14 642,70 PLN
2.6 |strop zelbetowy gr 12cm m3 6,16 1 395,71 PLN 8 600,69 PLN
2.7 |schody zelbetowe gr.12cm m3 0,48 2 042,49 PLN 972,80 PLN
2.8 |izolacja bitumiczna przeciwwodna fundamentéw m2 99,76 16,68 PLN 1663,43 PLN
2.9 |izolacja termiczna fundamentéw XPS 100 m2 41,66 79,41 PLN 3 308,45 PLN
2.10 |izolcja przeciwwodna folia kubelkowa m2 41,66 18,98 PLN 790,95 PLN
55 435,18 PLN
3 | Posadzki wewnetrzne
31 \évra:%t(\:/vn? izolacji podposadzkowej termicznej styropian m2 59,98 50,86 PLN 3050,69 PLN
3.2 |warstwa izolacyjna folia PE m2 59,98 7,48 PLN 448,35 PLN
3.3 |posadzka cementowa gr.4cm parter m2 59,98 56,12 PLN 3 366,08 PLN
3.4 |warstwa izolacji akustycznej pietra gr 5cm m2 41,14 31,28 PLN 1 286,86 PLN
3.5 |posadzka cementowa gr.4cm pietro m2 41,14 58,56 PLN 2 409,16 PLN
10 561,14 PLN
4 |Elewacja
41 elt_awacja ocieplenie_wetna mineralna gr 13cm + tynk m2 137,43 185,70 PLN 25 520,01 PLN
mineralny dekoracyjny na siatce
4.2 | okna zewnetrzne m2 18,54 575,41 PLN 10 665,73 PLN
4.3 |okna parter salon m2 32,48 402,78 PLN 13 080,43 PLN
4.4 | drzwi ba konowe 175x220cm szt 1,00 1615,68 PLN 1615,68 PLN
4.5 |drzwi wejsciowe zewnetrzne 100x220 szt 1,00 996,00 PLN 996,00 PLN
50 881,85 PLN
5 |Dach
STROPODACH grunt+warstwy termoizolacyjne -
5.1 |styropian EPS 100-038 gr. 20 + warstwa spadkowa; m2 57,12 158,49 PLN 9 052,11 PLN
grubosc¢ ze spadkami 21-32cm
5.2 |warstwa izolacji folia PE m2 57,12 6,72 PLN 383,82 PLN
53 STROPODACH warstwy hydroizolacyjne - 2x papa m2 57.12 99,97 PLN 5709,71 PLN
termozgrzewalna
5.4 |obrobki blacharskie m2 19,94 128,65 PLN 2 564,56 PLN
5.5 |wpust dachowy odwodnienia szt 1,00 307,20 PLN 307,20 PLN
18 017,40 PLN
6 Taras na pietrze
STROPODACH grunt+warstwy termoizolacyjne -
6.1 |styropian EPS 100-038 gr. 20 + warstwa spadkowa; m2 22,52 158,49 PLN 3 568,52 PLN
grubos¢ ze spadkami 21-32cm
6.2 |warstwa izolacji folia PE m2 22,52 6,72 PLN 151,31 PLN
6.3 STROPODACH warstwy hydroizolacyjne - 2x papa m2 22,52 99,97 PLN 2 250,88 PLN
termozgrzewalna
6.4 |wpust dachowy odwodnienia szt 1,00 307,20 PLN 307,20 PLN
6.5 |obrobki blacharskie m2 10,67 128,65 PLN 1 372,66 PLN
7 650,56 PLN

taczna wartosc oferty 149 807,42 PLN




