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IDEA

Z roku na rok coraz wiekszg uwage branza budowlana przyktada do ochrony i troski o srodowisko
naturalne, uwzgledniajgc jednoczesnie ekonomie, elastycznos¢ i koszt inwestycji. Zgodnie z tymi
zatozeniami, konstrukcja wspodtczesnych doméw jednorodzinnych powinna by¢ jak najbardziej
ekologiczna. W projekcie koncepcyjnym domu jednorodzinnego zaproponowano konstrukcje nosng
drewniang, ktdérej budowa moze trwaé zaledwie kilka dni. Drewno jest materiatem naturalnym,
nieemitujgcym dodatkowych zanieczyszczenr, w poréwnaniu do budowy domu wykorzystujgcego

standardowe materiaty.
Jedng z najwazniejszych zalet tego typu budownictwa s3:

ENERGOOSZCZEDNOSC — prawidtowo zaprojektowane i wykonane domy szkieletowe maja doskonata

izolacyjnos¢ cieplng uzyskang niskim kosztem. To oznacza nizsze rachunki.

EKOLOGICZNA TECHNOLOGIA — drewno jest materiatem ekologicznym, nieucigzliwym dla srodowiska
naturalnego. Budowa domu w konstrukcji drewnianej znacznie ogranicza zuzycie energii i emisje

zanieczyszczen.

KROTKI CZAS BUDOWY — budowa domu z uprzednio przygotowanych elementéw prefabrykowanych

drewnianych moze trwaé zaledwie kilka dni.

BEZPIECZENSTWO POZAROWE - dla odpowiednio zaprojektowanego domu drewnianego mozna
zapewni¢ ochrone przeciwpozarowg na wysokim poziomie i sprawié, ze bedzie pod tym wzgledem

rownie odporny jak dom murowany.

ZDROWY MIKROKLIMAT - drewno posiada zdolno$¢ do samoregulacji wilgotnosci powietrza

wewnatrz domu, a tym samym stwarza wyjatkowy, przyjazny cztowiekowi mikroklimat.

tATWOSC PRZEBUDOWY | MODERNIZACJI — konstrukcja umozliwia tatwa i szybka przebudowe,

rozbudowe czy modernizacje budynku.

OCHRONA PRZED SZKODNIKAMI — w domach szkieletowych zastosowana jest technologia
wytwarzania i montazu, dzieki ktérej konstrukcja jest odporna na dziatanie i rozwdj szkodnikéw, takich

jak owady czy plesn.

LEKKA KONSTRUKCIA — budynki mozna wybudowaé w trudnych warunkach gruntowych i

hydrologicznych.

UPORZADKOWANY PLAC ZABAW - pozwala na bezpieczne wizyty na budowie, unikanie opdznien i

zachowanie dobrych relacji z sgsiadami.



BUDOWA O KAZDEJ PORZE - proces budowy mozna realizowa¢ bez wzgledu na warunki

atmosferyczne.

SZCZEGOLOWE ZALOZENIA KONCEPCJI W BUDYNKU

Rozwigzania architektoniczne

Dom zostat zaprojektowany w konstrukcji drewnianej z dachem dwuspadowym, o nachyleniu 35°,
pokryty blachg na rgbek stojacy w kolorze szarym.

Poziom elewacji parteru zostat wykonczony z naturalnych ptytek klinkierowych, natomiast pietro z
biatego tynku. Na wysokosci stropu miedzy kondygnacyjnego zostata zaprojektowana drewniana
opaska, ktora stanowi Swietne potgczenie materiatdw elewacyjnych. Catos$¢ sprawia, ze budynek jest
proporcjonalny w ludzkiej skali i interesujgcy w formie. Stolarka okienna i drzwiowa na parterze zostata
zaprojektowana z naturalnego drewna. Natomiast na pietrze zostata zaprojekowana stolarka
aluminiowa w kolorze szarym. Przy oknach balkonowych zostaty zaprojektowane barierki, ktore

zapewniajg bezpieczenstwo mieszkaricom. Od strony ogrodu zostat zaprojektowany drewniany taras z

pergola.

Rozwigzania funkcjonalnho-uzytkowe

Powierzchnia zabudowy projektowanego domu jednorodzinnego nie przekracza 70 m?2. Dzieki
zastosowanej konstrukcji moglismy zwiekszy¢ powierzchnie o okoto 10% w poréwnaniu do budynku
murowanego o tej samej powierzchni zabudowy.

Na parterze znajduje sie strefa dzienna, w ktdrej zaprojektowano aneks kuchenny, jadalnie i
salon, dostepne zaréwno dla domownikéw, jak i gosci. Dodatkowym atutem salonu zlokalizowanego
od strony ogrodu jest zastosowanie duzego otwieranego okna umozliwiajgcego wyjscie na zadaszony
taras. Oproécz tego zaprojektowano garaz i pomieszczenie techniczne dostepne z garazu i ogrodu. Na
pietrze zaplanowano strefe nocng dostepng dla domownikéw, gdzie znajdujg sie trzy sypialnie,

tazienka i garderoba.

Rozwigzania materiatowe, technologiczne, itp.

Budynek zaprojektowany w konstrukcji drewnianej mozna zrealizowaé¢ nawet przy trudnych
warunkach gruntowych i hydrologicznych. Przegrody zewnetrzne wypetnione s naturalnym

materiatem izolacyjnym, ktéry zapewnia wysoki poziom akustyczny. Konstrukcja jest réwniez odporna



na dziatanie i rozwdj szkodnikéw, takich jak owady czy plesn, dzieki zastosowaniu odpowiedniej
technologii wytwarzania i montazu. Budynek sktada sie z drewnianego szkieletu przygotowanego z

drewna litego lub modyfikowanego, ktéry petni funkcje konstrukcyjna.

Rozwigzan zwigzanych z aspektami proekologicznymi i energooszczednymi

Drewno jest materiatem ekologicznym, nieucigzliwym dla srodowiska naturalnego. Budowa domu w
konstrukcji drewnianej znacznie ogranicza zuzycie energii i produkcje zanieczyszczen. Drewno posiada
rowniez zdolnos¢ do samoregulacji wilgotnos$ci powietrza wewnatrz domu, a tym samym stwarza
przyjazny cztowiekowi mikroklimat. Na proekologiczno$é rozwigzania wptywa réwniez mozliwos¢
ponownego wykorzystania drewna pochodzacego z recyklingu. Mozna je przetworzyé na materiaty
drewnopochodne lub po lekkim oczyszczeniu (np. zeszlifowaniu powtok lakierniczych) uzy¢ ponownie
w cafosci.

Budynek mieszkalny zostat wyposazony w piec gazowy oraz rekuperator (wentylacja
mechaniczna z odzyskiem ciepta). Dzieki rekuperacji i najnowszej technologii budownictwa opfaty za
utrzymanie domu bedg minimalne! Domy zaprojektowane sg zgodnie z wymogami Rozporzadzenia
Ministra Infrastruktury w sprawie warunkdéw technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich
usytuowanie, ktore zaczety obowigzywac z poczatkiem 2021 roku. Zastosowanie takich rozwigzan daje
gwarancje, ze przyszli mieszkancy beda zy¢ w zdrowych, bezpiecznych i trwatych budynkach na miare

XXI wieku.

Rozwigzan konstrukcyjnych

Proponowany ukfad architektoniczny zostat opracowany z wykorzystaniem technologii
prefabrykowanego szkieletu drewnianego.

Do zatozen wykorzystano technologie prefabrykacji panelowej — w postaci paneli obustronnie
zamknietych. Prefabrykacji zostang poddane wszystkie elementy ptaskie konstrukcji: Sciany
zewnetrzne, sciany wewnetrzne, stropy posrednie, a nawet potacie dachowe. Projekt zostat wykonany
z myslg o technologii platformowej, ktdra pozwala na maksymalizacje ilosci prac wykonywanych w
zaktadzie produkcyjnym. Dodatkowym atutem technologii platformowej jest tworzenie naturalnej
bariery dla rozprzestrzeniania ognia pomiedzy kondygnacjami, co zwieksza bezpieczerstwo

uzytkownikow.
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Rys. 1. Oddzielenie poZzarowe pomiedzy kondygnacjami w technologii platformowej

Proces prefabrykacji budynkéw mieszkalnych pozwala na maksymalng kontrole jakosci
produktu od etapu projektowania po montaz i wykoriczenie budynku na placu budowy. Produkcja
elementow konstrukcyjnych wymusza wykorzystanie parku maszynowego (m.in. maszyny do obrébki
drewna, pity do ciecia formatowego czy stoty motylkowe do montazu paneli), co powoduje
koniecznos¢ realizacji szczegétowej dokumentacji wykonawczej i warsztatowej. Prefabrykacja wigze
sie réwniez z utrzymaniem statych warunkéw atmosferycznych, o kontrolowanej temperaturze i
wilgotnosci otoczenia. Proces jest szczegdlnie istotny w przypadku wykorzystania w budownictwie
drewna i materiatéw drewnopochodnych, ktére sg wrazliwe na dziatanie czynnikow zewnetrznych.
Prefabrykacja panelowa, wykorzystana w niniejszym projekcie, pozwala na skrécenie czasu pracy na
budowie. Montaz prefabrykatow projektowanego budynku, ktéry sktada sie z ok. 40 paneli, planowany
jest na ok. 8 roboczogodzin. Szybki montaz pozwala dodatkowo na uniezaleznienie sie od warunkéw
pogodowych, panujgcych na placu budowy. Montaz odbywa sie za pomoca dzwigédw samojezdnych o
udzwigu 50t. Ciezar catkowity konstrukcji projektowanego domu w technologii szkieletu drewnianego
odpowiada 25% ciezaru analogicznego domu, ale wykonanego systemem tradycyjnym, jako murowany

z pustaka ceramicznego.

Budownictwo drewniane jako odpowiedz na zréwnowazonga gospodarke srodowiskowg!

Zastosowanie materiatéw drewnopochodnych w budownictwie niesie za sobg wymierne korzysci dla
klimatu. Aby mie¢ wtasciwy punkt odniesienia, warto wspomnieé o odpowiedzialnosci innych gtéwnych
materiatdw wykorzystywanych w tym sektorze gospodarczym. Dla przyktadu, produkcja stali i cementu
jest odpowiedzialna za najwiekszg konsumpcje energii i CO, w procesie wytwarzania materiatéw

budowlanych. | tak:

e podczas produkgji stali uwalniane sg Srednio 2 tony CO; na 1 tone wyprodukowanej stali,

e 1 tona produkcji cementu uwalnia ok. 1 tone CO..



Drzewo ma ujemny wskaznik emisji dwutlenku wegla — w procesie fotosyntezy wigze je, oddajac tlen
jako produkt uboczny. Drewno charakteryzuje sie minimalng emisjg dwutlenku wegla do atmosfery.
Patrzac z innej perspektywy — jedynie drewno pochtania CO,, a wiec przyczynia sie do neutralizacji

skutkdéw wzmozonego rozwoju technologicznego i gospodarczego na Swiecie.

Ponizsza tabela obrazuje pobdr oraz emisje CO2 podczas cyklu zycia wybranych materiatow

budowlanych:

Lp | Materiat budowlany Pobér CO, [g/kg] Emisja CO, [g/kg]
1 Ptyta widérowa surowa 1564 406

2 Ptyta wtdknowa sredniej gestosci (MDF) 1466 340

3 Ptyta o widrach zorientowanych (OSB) 1692 208

4 Sklejka iglasta 1708 605

5 CLT 1611 362

6 Drewno suszone iglaste 1636 119

7 Stal nierdzewna, zimnogieta - 3778

8 Prefabrykaty betonowe - 121

9 Cegta ceramiczna - 613

Zrédto: Carbon footprint for building products ECO2 data for materials and products with the focus on

wooden building products
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Ekonomika przyjetych rozwigzan z uwzglednieniem realizacji i eksploatacji budynku

Proces budowy domu w konstrukcji drewnianej mozna realizowac niezaleznie od pory roku czy
warunkéw atmosferycznych. Dzieki wczesniej przygotowanym elementom prefabrykowanym jego
budowa moze trwa¢ nawet kilka dni. Uzyte do budowy drewno konstrukcyjne jest niezwykle
wytrzymate, a poddane odpowiedniej obrébce mechanicznej i chemicznej zyskuje dobrg odpornosc
ogniowgq i dtugo opiera sie procesom starzenia. Budynki drewniane cechujg sie rowniez doskonatg

izolacyjnos¢ cieplng — co przektada sie na nizsze rachunki za energie.
Rachunki nizsze o 30%

Roczne koszty ogrzewania standardowego domu o wielkoséci 177 m? to ok. 2828 zt. Natomiast
koszty ogrzewania naszego domu o takiej samej powierzchni to rocznie ok. 2131 zt. To o niemal 700 zt
mniej! Mozesz z nami zaoszczedzié¢ az 30% kosztéw ogrzewania w ciggu roku. To rowniez ograniczenie
wplywu na srodowisko poprzez mniejsze wykorzystywanie naturalnych zasobéw ziemi i mniej ciepta

uwalnianego niepotrzebnie do atmosfery.

SZCZEGOLOWE ZAtOZENIA KONCEPCJI ZAGOSPODAROWANIA TERENU WOKOt BUDYNKU

Rozwigzan przestrzennych i komunikacyjnych

Zatozeniem projektowanego terenu byto stworzenie zielonego i jednoczesnie ekologicznego osiedla
domkéw jednorodzinnych. Projektowane osiedle jest nowoczesne, funkcjonalne i idealne dla rodzin z
dziec¢mi.

Projektujgc osiedle zaproponowaliSmy rozwigzanie, w ktérym zostanie zachowany tad
przestrzenny, a krajobraz bedzie uporzgdkowany. Domy bedg miaty zastosowane ekologiczne
rozwigzania, a zielen bedzie uzupetnieniem w przestrzeniach publicznych i prywatnych. Osiedle jest
dobrze rozwiniete pod wzgledem infrastruktury drogowej. Skrzyzowania zostaty rozwigzane w sposdb

intuicyjny. Dodatkowymi udogodnieniami ciggi komunikacyjne piesze i jezdne.

Rozwigzan funkcjonalno-uzytkowych

Na terenie osiedla zostaty zaprojektowane trzy rodzaje przestrzeni do ktérych zaliczamy: przestrzen

publiczng, pétpubliczng i prywatna.

Do przestrzeni publicznej zaliczamy czesci wspdlne dostepne dla mieszkancéw osiedla oraz
0s6b z zewnetrz. Gtdwnymi przestrzeniami publicznymi sg ciggi jezdne oraz piesze, a takze zielen

nieurzgdzona. Przestrzen pétpubliczna to miejsce, w ktérym mogg spotykac sie mieszkancy osiedla.



Takie strefy sg potrzebne by ludzie mogli sie poznawad i tworzy¢ relacje sgsiedzkie. Projektowany plac
zabaw jest doskonatym przyktadem tego rodzaju przestrzeni. Na terenie osiedla zostaty wydzielone
przestrzenie prywatne, do ktérych zaliczamy dziatki mieszkaricdw. Na kazdej projektowane] dziatce
znajduje sie dom z tarasem, powierzchnie utwardzone, do ktérych zaliczamy dojazdy i dojscia do

budynku, miejsce na odpady oraz powierzchnie zielone.

Rozwigzan technicznych oraz materiatowych

Chcielismy zastosowac ekologiczne rozwigzania dlatego postanowilismy wykorzysta¢ jak najwiecej
nowoczesnych technologii.

Na dwuspadowych dachach budynkéw mieszkalnych zostaty zaprojekowane panele
fotowoltaiczne, tak by kazdy mdgt produkowaé energie stoneczng. W domach zostata zaprojektowana
rekuperacja. Dzieki temu rozwigzaniu mieszkaricy bedg mogli kontrolowa¢ ruch powietrza
nawiewanego i usuwanego z pomieszczen oraz odzyskiwaé ciepto. W budynkach zostaty
zaprojektowane pompy ciepta tak by mieszkancy mogli podgrzewac wode i jednocze$nie ogrzewac
swoj dom. Na kazdej posesji zostato zaprojektowane miejsce na gromadzenie odpaddw z mozliwoscig
segregacji. Opaska wokot budynku nie tylko petni funkcje estetyczng ale rdwniez chroni budynek przed
Na dziatce zaproponowano skrzynki retencyjno-rozsgczajgce, w celu ujecia wstepnie podczyszczonych
wod opadowych, aby nastepnie zostaty rozsgczone i wsigkty do gruntu lub zostaty zretencjonowane
(mozna je powtdrnie wykorzystaé, np. do podlewania ogrodu). Dodatkowo woda deszczowa bedzie
mogta sptywac grawitacyjnie do rowu melioracyjnego usytuowanego pomiedzy tylnymi granicami
dziatek. Do kazdej dziatki zostaty poprowadzone media. Dodatkowo na kazdej dziatce zostato

wydzielone miejsce pod szambo na miejscu postojowym.

Rozwigzan w zakresie zieleni i zwigzanych z aspektami proekologicznymi

Na terenie osiedla zostata zaprojektowana zielen urzadzona i nieurzadzona. Tereny zieleni urzadzonej
znajdujg sie na terenach dziatek mieszkafncdw oraz wzdtuz ciggdw komunikacyjnych. Tereny zieleni

nieurzagdzonej znajduja sie od strony potudniowej, gdzie zostat zaprojektowany las oraz staw.

Rozwigzan komunikacyjnych

Na terenie osiedla doméw jednorodzinnych zostaty zaprojektowane drogi dwukierunkowe, ktére
umozliwiajg mieszkancom dojazd do posesji. Aby zapewni¢ bezpieczenstwo mieszkaricom zostaty

zastosowane skrzyzowania réwnorzedne. Takie rozwigzania sg intuicyjne dla ludzi dlatego nie ma



potrzeby ustawiania duzej liczby znakéw drogowych na terenie osiedla. Na terenie osiedla
zaproponowane zostaty chodniki, ktére umozliwiajg pieszym swobodng komunikacje. Uzupetnieniem
chodnikéw biegnacych przy drogach sg réwniez sciezki zlokalizowane w czesciach wspdlnych.
Dodatkowo przy drodze biegngcej wzdtuz lasu zostata zaprojektowana sciezka rowerowa. Dzieki

takiemu rozwigzaniu rowerzysci mogg podziwiac przyrode.

Koszt realizacji projektu:

Informacje cenowe:

Konkurs architektoniczny - dom do 70m2 PZ

jedn cenajedn [pin] ilosé wartos¢ [pln] warto:fj:/lln/mz cal:::::tv;m
. Koszty catkowite budowy
1. Posadowienie 31308,42 331,59 8%
1.1. Ptyta fundamentowa m2 pow. Plyty | 451,00 69 31308,42
2. Elementy zewnetrzne 25 962,40 274,97 7%
2.1. Elewacja na tynku (M+R) m2 elewacji | 170,00 152,72 25 962,40
3. Konstrukcja szkieletowa 293530,53 3108,77 79%
3.1 GW: prefabrykacja + instalacja sanitarna i elek]m2 pum 2678,25 94,42 252 880,63
3.2 Wylewki na stropach (szlichta + styropian) m2 PUM 50,00 94,42 4721,00
3.3. Transport elementéw na plac budowy m2 PUM 74,14 94,42 7000,00
3.4. Montaz elementdéw na placu budowy m2 PUM 306,39 94,42 28928,90
4, Przygotowanie i uzbrojenie terenu 22 200,00 235,12 6%
4.1. Przytacze gazowe kpl 4000,00 1 4000,00
4.2, przytacze wody kpl 8500,00 1 8500,00
4.3. przytacze kanalizacyjne (sanitarna i deszczowdkpl 5700,00 1 5700,00
4.4, Przytacze elektryczne kpl 4.000,00 1 4000,00
5. Koszt projektu z pozwoleniami ( 0%) s s 0%




